m Dirigido a:
Servicios de Prevencion de Riesgos Laborales (SPRL). Miembros de
la Asociacion Madrilena de Medicina del Trabajo en el Ambito
Sanitario (AMMTAS) y Meédicos del Trabajo de otras asociaciones
profesionales. Técnicos de Prevenciéon de los SPRL del ambito
sanitario. Unidades Docentes de Medicina del Trabajo, tutores
docentes. Servicios de Salud Mental. Médicos de Familia. Delegados
de Prevencion. Profesionales de Instituciones relacionadas con la
Prevencion de Riesgos Laborales (INSHT, INSS, IRSST, Inspeccion
Médica, Servicio de Salud Laboral de DGOI, Servicios de Prevencion
de Universidades asociadas, etc.).

m Organiza:
o Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales H.U. Méstoles.
o AMMTAS

PROGRAMA
8:30 h ENTREGA DE DOCUMENTACION.

8:45 h PRESENTACION

¢ Dr. D. Manuel Galindo Gallego. Gerente H.U. Mostoles (HUM).

¢ Dra. DAa. Concepcién Nufiez Lépez. Presidenta AMMTAS.

¢ Dra. Dna. Carmen Huerta Camarero. Coordinadora del Servicio de
Prevencion de Riesgos Laborales (SPRL) del HUM.

¢ Dra Berta Rios Rial. Jefe de S° Psiquiatria HUM y Coordinadora de
La Unidad de Gestion Mdstoles — Navalcarnero.

¢ Dra. Mercedes Navio. Directora Asistencial de la Oficina Regional de
Salud Mental de la Comunidad de Madrid.

9:15 12 MESA: presentacion de la Guia de buenas practicas para
la prevencion y manejo de problemas de salud mental en
trabajadores del ambito sanitario (AMMTAS-UVOPSE).

Moderadora
¢ Dra. Dhna. Carmen Huerta Camarero. Coordinadora del SPRL del
HUM.

9:15 Relacion salud laboral-salud mental. Introduccion a la Guia.
¢ Dr. D. Carlos Jose Mingote Adan. Coordinador UVOPSE-PAIPSE

9:45 Protocolo Médico Especifico

¢ Dra. DAa. Concepcion Nunez Lopez. Coordinadora de Servicio del
SPRL del HULP.

10:15 Normas de Cumplimentacion y Conducta a seguir.
¢ Dra. Dna. Carmen Otero Dorrego. Médico del Trabajo del SPRL HUM

10:45 Aplicacion Practica. Analisis de resultados de RM iniciales de
MIR en periodo 2008-2011.
¢ Dra Dna. Stefanny Cristopher Martinez. MIR de 3er ano del SPRL del
HUM.
11:00h Coloquio
11:10-11:30 CAFE

11:30 22 MESA: Prevencidn de Riesgos laborales y salud mental

Moderadora
¢ Dra Dna. Luisa Rodriguez de la Pinta. Jefe de Seccion del SPRL del
HUPH.

11:45 Evaluaciéon del Riesgo Psicosocial. Métodos. Experiencia en
nuestro medio.

¢ Dna. Nuria Duro Perales. Técnico Superior en PRL del SPRL del
HUM.

12:00 Acciones Generales en materia de Prevencion: Prevencion
Primaria, Secundaria y Terciaria.

¢ Dna. Macarena Galvez Herrer. Psicologa. Tecnico Superior en PRL.
UVOPSE

12:30 Plan de Prevencion de Situaciones Conflictivas en el ambito

sanitario.
¢ Dra. Dnha. Covadonga Caso Pita. Jefe de Servicio del SPRL del
HUCSC.

13:00 Estudio de las agresiones al personal de los servicios de
urgencias de un Hospital terciario de Madrid durante un afio:
Consecuencias sobre la salud mental de los trabajadores.

¢ Dra. Dna. Victoria Uribe Centanaro (ponente) y Dr. D. Solomon
Ashenafy Asaminew. MIR de 4° ano del SPRL del HULP.

13:15 Adicciones en personal sanitario.
¢ Dra. Dha. Enrigueta Ochoa Mangado. Psiquiatra del HURyC. PAIME.

13:45 Coloquio

14:00 CLAUSURA DE JORNADA
¢ Dr. D. Francisco Cruzet Fernandez. Presidente de Honor de AMMTAS




Solicitud de inscripcion : :
Comunidad de Madrid

Hospital Universitario

de Mostoles

La solicitud debera ser enviada mediante correo electronico a la
siguiente direccion:

inscripcionesjornadas@ammtas.com

Con los siguientes datos:
* nombres y apellidos
* lugar de trabajo
- categoria profesional
- teléfono de contacto

Inscripcion gratuita. Aforo Limitado

Salud Lahoral
Salud Mental

Organizan: ~ Hospital Universitario
de Méstoles
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